
Salade boulgour féta 
oignons 

Avocat sauce cocktail Pastèque Achards de légumes Melon Salade Japonaise Salade du midi 

Melon Salade New Yorkaise Salade de pâtes 
tricolores

Betteraves Päté de campagne

Saucisse Bretonne Poisson frais Paëlla Tajine de poulet aux 
abricots

Poisson frais au 
coulis de poivrons

Chili sin carne et riz Calamar au chorizo

Sauce au cidre Sauce Muscadet

Purée
 

Epinards à l'ail Semoule parfumée Pomme de terre 
vapeur

Risotto verde

Carottes Vichy Blé pilaf Légumes couscous Aubergines aux 
herbes de provence

Choux Romanesco

Tarte aux pommes Gâteau au citron Banoffee Pie Baba au Rhum Mousse Stracciatella Crème Caramel Brownie 

Lundi 22 septembre - dimanche 28 septembre  - Déjeuner
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

Les menus sont susceptibles d’évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés



Salade de poulet,  
pommes de terre et 

petits pois

Salade Impromptue Salade grecque Carottes ra�pées à la 
coriandre

Oeuf dur mayonnaise Américan salade Melon

Thon basquaise Carbonara Omelette au fromage Langue de Boeuf Cordon bleu Sauté de veau aux 
fruits secs

Lasagnes à la 
Bolognaise

Sauce Madère Sauce tomate Tajine de pois chiches 
dattes et légumes rôti

Pilaf aux trois riz et 
maïs

Spaghettis Potatoes Tagliatelles Trio de légumes Courgettes aux 
herbes

Salade verte

Duo Fèves haricots 
verts

Brocolis Tomates au four Boulgour Semoule

Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt

Plateau de fromages Plateau de fromages Plateau de fromages Plateau de fromages Plateau de fromages Plateau de fromages Plateau de fromages

Fruits frais Fruits frais Fruits frais Fruits frais Fruits frais Fruits frais Fruits frais 

Lundi 22 septembre - dimanche 28 septembre  - Dîner
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

Les menus sont susceptibles d’évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés


