Lundi 15 septembre - vendredi 19 septembre - Déjeuner

Salade Bretonne
R

Tomates féta

Cabillaud pané "Fish and Chips"
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Frites

Brocolis
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Chantilly
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Salade de fruits frais

Les menus sont susceptibles d'évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés

Taboulé Breton
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Concombres a la grecque
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Rougail de calamars
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Chili végétarien
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Fenouil aux herbes
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Fraisier
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Champignons a la greque
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Salade de Penne fagon
Piémontaise
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Couscous

Semoule
VA G 9 13
gy e |

Légumes couscous
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Mousse au chocolat et lait de
coco
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Betteraves
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Oeuf dur mayonnaise échalotes
curry
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Filet de Poulet au miel et au
citron
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Choux de Bruxelle
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Quinoa
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Far Breton
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Vendredi

Carottes rapées
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Taboulé
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Jambon a l'os roti

Sauce porto
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Potatoes

Courgettes aux herbes
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Muffin tout chocolat
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Salade César

Mardi 16 septembre - jeudi 18 septembre - Diner
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Salade Californienne

Macédoine de légumes
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Aile de raie sauce capres Boeuf bourguignon
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Salade verte

Pomme de terre vapeur
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Choux Romanesco
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Tagliatelles
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Haricots verts forestiers
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Yaourt
6

Plateau de fromages
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Yaourt
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Plateau de fromages
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Yaourt
6

Plateau de fromages
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Fruits frais

Fruits frais

Fruits frais

Les menus sont susceptibles d'évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés



