
Dîner
Salade de quinoa à la 

féta
Pastèque Betteraves à la crème 

de ciboulette
Potage de légumes Salade du midi Salade Japonaise Salade de crozets à la 

Grecque

Melon Oeuf dur mayonnaise

Blanc de poulet au curry Salade de Penne au 
saumon fumé

Dos de Cabillaud Beurre 
blanc

Chili Con Carne �Omelette aux 
champignons

Lasagnes à la 
Bolognaise

Curry doux de cabillaud 
au lait de coco & 

légumes

Tagliatelles au basilic Concombre au fromage 
blanc 

Semoule parfumée Riz long Pomme de terre 
grenaille rôtie

Salade verte Riz Pilaf

Haricots verts persillés 
croquants 

Ratatouille Salade verte Carottes Vichy Aubergines aux herbes 
de provence

Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt

Plateau de fromages Plateau de fromages Plateau de fromages Plateau de fromages Plateau de fromages Plateau de fromages Plateau de fromages

Ananas Fruits frais d'été Fruits frais d'été Fruits frais d'été Fruits frais d'été Fruits frais d'été Fruits frais d'été

Lundi 10 août - dimanche 16 août Dîner

 
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

Les menus sont susceptibles d’évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés



Déjeuner
Carottes râpées Salade d'amandes et 

lentilles épicées
Taboulé Breton Asperges à la vinaigrette Salade de fèves à la Niçoise Tomate Monégasque

Salade de riz, thon, 
tomates, cornichons  

Salade crétoise Salade Chicken Melon Concombre bulgare 

Buffet froid Steak haché Escalope de dinde Carbonara Saumon laqué aux saveurs 
asiatiques

Suprême de volaille à la 
forestière

Pomme de terre vapeur Pâtes Tagliatelles Purée de patates douces Spaghettis 

Brocolis Courgettes aux herbes Choux Romanesco Julienne de légumes

Entremets craquant aux 3 
chocolats

Tarte aux pommes Salade de fruits frais Far Breton Muffin tout chocolat Crème Caramel

Mardi 11 août - dimanche 16 août Déjeuner

 
Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

Les menus sont susceptibles d’évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés


