
Avocat au thon Salade boulgour féta 
oignons rouges et olives 

Buffet

Salade croquante Thaï 
buffet

Salade Campagnarde Salade César Mousse de foie

Salade Piémontaise Carottes râpées Poireaux sauce mimosa 
buffet

Velouté carottes cumin Concombres à la grecque Salade Italienne

Risotto aux champignons Andouillette de Troyes Rougail de calamars Boeuf à la sauce d'huitres Brandade de Morue Blanc de poulet au cidre Sandwich Américain 
mayonnaise 

Poulet Impérial Poisson et son velouté au 
chorizo

Courgette farcie aux oeufs 
brouillés VG

Poisson coulis de poivrons

Fondue de poireaux Ecrasé de pomme de terre Riz créole Nouilles de riz Purée de patates douces

Semoule parfumée Emincé de fenouil Dugléré Duo Fèves haricots verts Tombée d'épinards Poêlée maison courgettes 
tomates oignons et 

poivrons

Moelleux au chocolat Clafoutis à la framboise Bavarois à l'abricot Brownie Banana Bread Far Breton

Lundi 6 mai - dimanche 12 mai  - Déjeuner
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

Les menus sont susceptibles d’évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés



Salade d'endives au bleu et 
noix

Céleri rémoulade Nems Salade de riz, thon, 
tomates, cornichons  Buffet

Salade Méditerranéenne Taboulé Breton Wrap chèvre

Tartare de légumes et 
pommes au basilic

Salade Italienne Salade d'amandes et 
lentilles épicées

Betteraves à la crème de 
ciboulette

Carottes râpées Salade de quinoa à la féta

Sauté de porc charcutier Rôti de dinde à la Orloff Blanquette de Veau Lotte à l'Américaine Lasagnes à la Bolognaise Jambon à l'os rôti Poisson Sauce au beurre 
citronné

Cabillaud pané "Fish and 
Chips" 

Gnocchis épinards et 
gorgonzola

Sauce Madère Tomates farcies 

Pomme de terre grenaille 
rôtie

Blé pilaf Tagliatelles
 

Sarrasin décortiqué Frites Trio de légumes

Julienne de carottes Tomates au four Choux de Bruxelle Poêlée côté sud Brocolis Mélange 5 céréales

Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt

fruits fruits fruits fruits fruits fruits fruits

Lundi 6 mai - dimanche 12 mai  - Dîner
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

Les menus sont susceptibles d’évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés



Champignons sauce aux 
câpres

Salade Piémontaise Concombres à la grecque Macédoine de légumes Oeuf dur au fromage frais Salade de crozets à la 
Grecque

Avocat au thon

Salade Neptune Poireaux sauce mimosa 
buffet

Salade de macaroni au 
Haddock

Salade Bretonne buffet Salade Comtoise buffet Betteraves à la crème de 
ciboulette

Sauté de porc au caramel Pad Thaï poulet Boeuf bourguignon Paëlla Poisson Sauce à l'aneth Flan de dinde aux pleurotes Coq au vin

Riz Cantonnais Gratin Dauphinois Riz Pilaf Pomme de terre grenaille 
rôtie

Risotto de pâtes aux petits 
pois

Poêlée asiatique Endives braisées au four Aubergines aux herbes de 
provence

Haricots verts persillés Fondue de chou vert

Plateau de fromages Plateau de fromages Plateau de fromages Plateau de fromages Plateau de fromages Plateau de fromages Plateau de fromages

Ananas meringué Tarte au fromage blanc Mousse Stracciatella Bavarois poire chocholat Saint Honoré en verrine ile flottante Brownie

Lundi 13 mai - dimanche 19 mai  - Déjeuner
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

Les menus sont susceptibles d’évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés



Carottes râpées Salade Berlinoise Tomate Monégasque Salade de fèves à la Niçoise Salade Marocaine Salade Coleslaw Taboulé Libanais

Salade César Salade de riz au surimi Feuilleté chèvre Endives aux pommes Quiche Lorraine Salade Kasha radis et citron 
vert

Carottes râpées

Steak de thon basquaise Rôti de veau sauce 
fromagère

Omelette Sauté d'agneau d'Alger Dahl patates douces et 
lentilles corail

Carbonara au saumon Poulet à l'Indienne 

Saucisse fumée

Lentilles Mélange 5 céréales Julienne de légumes Semoule Tagliatelles
 

Riz basmati

Haricots beurre persillés Mousseline de carottes Pâtes Fusilli Poêlée maison courgettes 
et aubergines au basilic

Epinards à la crème

Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt

Fruits frais Fruits frais Fruits frais Fruits frais Fruits frais Fruits frais Fruits frais 

Lundi 13 mai - dimanche 19 mai  - Dîner
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

Les menus sont susceptibles d’évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés



Labels
 : Label Rouge 

 : BIO 

 : AOC 

 : AOP 

 : IGP 

 : STG 

 : HVE 

 : Pêche Durable 

 : MSC 

 : RUP 

 : Produit de la ferme 

 : Issu du commerce 
équitable 

 
 : Local 

 : Bleu Blanc Coeur 

 : VBF 

 : VPF 

 : Circuit court 

 : Durable 

 : Volaille Française 

 : Fruits et Légumes à l'école 

 : Lait et Produits laitiers à 
l’école 

 : Fait maison 

 : Alternative

Origines Allergènes
 : Arachide

 : Céleri

 : Fruits à coque

 : Crustacés

 : Gluten

 : Lait

 : Lupin

 : Mollusques

 : Moutarde

 : Oeuf

 : Poisson

 : Sésame

 : Soja

 : Sulfites

Les labels, les origines et les allergènes sont susceptibles d'être modifiés selon les arrivages.


